Pifednaska Ziva krmiva — hodnoceni a zlepSovani vyzivovych
vlastnosti

Pripravny material prednasSky Petra Novaka, Botanicka zahrada Praha, zari 2010

1/ Vyznam bezobratlych jako Zivych krmiv

a) kompletni zivocich. VétSina bezobratlych, pokud se podava jako krmivo rybam, tak se bud’to viibec
nedéli na jednotlivé ¢asti, nebo se odde€luji pouze ¢asti vyzivove nepodstatné. Z toho ditvodu se jako zdroj
krmiva podava produkt, predstavujici priimér vSech tkani a zastoupenych Zivin, v€etné obsahu travici
soustavy jako endogenniho zdroje Zivin.

b) snadnd stravitelnost bilkovin, mélo kolagenu. Kolagen je slozita bilkovina vazivové tkané€, hodn¢ se
vyskytujici u obratlovct, kde predstavuje asi 30% vSech bilkovin. Je pomérné $patné stravitelna, pro jeji
straveni zaludek musi tvofit velké mnozstvi kyseliny chlorovodikové a travici soustava musi produkovat
hodné traviciho enzymu kolagenazy. Pokud tomu neni ptizptisobena, produkuje kyseliny chlorovodikové a
kolagenazy malo. Oproti tomu bézny zooplankton a benthos obsahuje primérné pouze 3% kolagenu, je tedy
1épe stravitelny. Potravu s vysokym obsahem kolagenu dobfe travi a vykonnou travici soustavu maji ty
ryby, u nichz je kanibalismus béznym jevem, kdezto ryby pozirajici hlavné drobny plankton ji budou travit
hafte.

c) velky obsah biologicky aktivnich latek v disledku rychlého metabolismu. Bezobratli Zivo¢ichové (hmyz,
zooplankton, benthos) se obvykle vyznacuji rychlym Zivotnim cyklem, k jehoZz pribéhu je ve tkanich
obsazeno 1 mnozstvi biologicky aktivnich latek, které jej ovliviiuji. Tyto latky byvaji u€inné i na jiné
zivoc€ichy. Tato G€innost nemusi byt shodnd, ale mize plisobit obecné. Napiiklad ekdyson, zvany ,,hmyzi
svlékaci hormon* u hmyzu ovliviiuje jednotlivé faze vyvoje. U Cloveka zvysuje zabudovani dusiku do tkéani
(rtst svall), zvySeni dusevni Cinnosti a sexudlni aktivity.

2/ Hygienicka rizika

Kazdy organismus (pokud se dostava z velikosti métené v mikronech) je soucasné nositelem dalSich
mikroorganism, které osidluji jeho povrch, ptipadné i dalsi organy. Nékteré z téchto mikroorganismi
mohou byt choroboplodné, piicemz nékterym mutze podlehnout, vii¢i nékterym muize byt odolny a pouze je
muze §ifit. Obecné plati, Ze choroboplodné (patogenni) mikroorganismy i vys$si parazité se nejvice vyskytuji
v tom prostiedi, kde se vyskytuji 1 organismy, které mohou nakazit. Z hlediska hygienickych rizik

v akvaristice se nezddouci mikroorganismy daji rozd¢lit do tfi skupin:

a/ Vyvojovy cyklus cely prozivaji ve vod€. Zde jsou rizika vyplyvajici hlavné pro akvarijni ZivoCichy.

b/ Cést Zivota proZivaji ve vodé a &4st u suchozemskych hostitelti. V oblasti mirného pasma hrozi rizika
piedevsim pro ryby, pro Clovéka je vyskyt zavaznych zdravotnich problémit méné Casty. Velka rizika pro
¢lovéka jsou v tropickych oblastech.

¢/ Jsou obvyklé u suchozemskych Zivoéichi. Naptiklad znaima Salmonella se primarné jako patogen u ryb
nevyskytuje, a pokud je nalezena na konzumnich rybach, tak se tam dostala az pfi zpracovani. Vyskyt
ruznych choroboplodnych mikroorganismi a cizopasnikt je zcela bézny u hmyzu pouzivaného pro krmné
ucely v akvaristice a teraristice 1 jako méné bézna potravina pro lidskou vyZzivu.

3/ Vyzivové hodnoty
Primarni jednoducha vyzivova hodnota potravy se posuzuje podle zastoupeni téchto Zivin:

a) bilkoviny

b) sacharidy

c) tuky

d) ostatni slozky
Vzhledem k odli$nosti metabolismu ryb a teplokrevnych zivocichli a odliSnému zastoupeni Zivin
zooplanktonu (maly obsah sacharidi) se u ryb posuzuje hlavn¢ obsah bilkovin a obsah tukti, a sacharidy
jsou posuzovany méné vyznamné. Bilkoviny pro svoji nezastupitelnou ulohu jsou tradi¢né a zcela
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produkéni schopnosti dospélych ryb. Velky vyznam je pfisuzovan tukim, ale v tomto piipad¢ nikoliv



z hlediska celkového obsahu, ale z hlediska skladby esencialnich mastnych kyselin, jejichz funkce je
podobna nepostradatelnosti vitamint. Z ostatnich slozek jsou vyznamné kromé vitamind také oligosacharidy
nebo specificky aktivni latky.

Hodnoceni kvality bilkovin

a) aminokyseliny jako slozky bilkovin

Kazda bilkovina je tvofena fetézcem aminokyselin, které museji byt zastoupeny v presném poradi a

poétu v kazdé bilkoving, kterd je pro uréity organismus typicka. Cim vice zastoupeni aminokyselin

v bilkoviné odpovida pozadavklim Zivoc€icha, tim je kvalitn&j$i. Nedostatek nebo nadbytek esencialnich

aminokyselin fesi dva zékony.

b) Rubneriv zédkon limitni esencidlni aminokyseliny. Esencidlni aminokyselina, ktera je obsazena
v nejmensim mnozstvi limituje vyuziti ostatnich.

c) Wolfiiv zdkon nadbytku esencialni aminokyseliny. Nadbytek esencidlni aminokyseliny vétsi nez
Ctyfnasobny zesiluje projev nedostatku limitni aminokyseliny a zptisobuje dalsi metabolické
problémy.

Hodnoceni kvality sacharida

a) podle stravitelnosti. Stravitelnost sacharidii vyznamné ovlivituje jejich vyuziti v rybim organismu.
Zejména u potéru je schopnost trdveni snizena v disledku malé tvorby travicich enzymi a obsah
jednoduchych sacharidii je hodnocen pfiznive.

b) podle obsahu vlakniny a oligosacharidil, beta-glukanti. Cim je vy3ii obsah nestravitelné celulozy i
rozpustnych vlaknin, tim hiife se celkové travi i ostatni ziviny, protoze vldknina snizuje i¢innost
travicich enzymu. Jako ptiznivy se hodnoti obsah prebiotickych oligosacharidii a 1,3 a 1,6 beta-
glukanti, které zvysuji obranyschopnost organismu.

Hodnoceni kvality tuki

Tuky se po straveni dostavaji do tkani a ponechavaji si podobnou skladbu mastnych kyselin, jakou mély

v puvodnim krmivu, né¢které z nich rybi organismus dokaze metabolicky upravit (uvedeno nize). Také se
vyznamn¢ posuzuje bod tani obsazeného tuku (Ize odvodit od celkové skladby mastnych kyselin), kdy je
zadouci, aby obsazeny tuk byt tekuty pii teploté akvarijni vody. Tim se potom umozni jeho vyuziti jako
energetického zdroje. Tuky teplokrevnych zvitat s vy$§im bodem tani (masokostni moucka) jsou obtizné
stravitelné a zplisobuji tukovou degeneraci organti. Muze to byt i jeden z diivoda negativniho hodnoceni
vyzivové hodnoty roupic, kterd se desitky let traduje v akvaristické literatute. Roupice a grindal jsou
klasicky krmeny vlo¢kami macenymi do mléka. V druhé poloviné minulého stoleti se bézné€ prodavalo
mléko plnotu¢né s obsahem 3,5% tuku, méné casto polotu¢né s obsahem 2% tuku a velmi zfidka odtu¢néné
s obsahem 0,5% tuku. Pokud se vlocky macely do tuéného mléka, tak tuk obsazeny v roupicich mél
podobné vlastnosti jako mlécny tuk, tedy pii teploté akvarijni vody nebyl tekuty a mél celkové nezadouci
ucinky na chovné ryby. Podobné pfi krmeni strouhanym srdcem se do ryb dostévaji tuky, které maji bod
tani vy$8i nez 35°C a rybi organismus je nedokaze spalit.

Ryby nejvyhodnéji vyuzivaji v metabolismu omega-3 mastné kyseliny. Ryby sladkovodni a motské
vSezravé dokazou metabolicky prodlouzit tyto omega-3 nenasycené mastné kyseliny s fetézcem

tvofenym 18 uhliky na fetézec s 20 nebo 22 uhliky, které¢ jsou pro n€ metabolicky jesté vyhodnéjsi. Vznika
tim typicky rybi tuk. Za klicovou esencialni mastnou kyselinu vhodnou k t€émto proménam je povazovana n-
3 (omega-3) kyselina linolenova, ktera postacuje u sladkovodnich ryb v mnozstvi 0,5 - 1% v su$iné krmiva,
coz odpovida 5 — 10% tepkového nebo sojového oleje (ale vhodna davka je vyssi). U motskych
masozravych ryb se tato schopnost prodlouzeni fetézce mastnych kyselin ztratila. Proto se pfedpoklada, ze
obsah téchto prodlouzenych mastnych kyselin eikosapentaenové, dokosahexaenové a dokosapentaenové by
se mél v krmivu motskych masozravych ryb pohybovat mezi 1 — 2%, coz odpovida 5 — 10% rybiho tuku

v suSiné€ krmiva. Vyss§i pozadavek na kvalitni mastné kyseliny je pii nizsi teploté vody.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze pokud se doma kultivuji ziva krmiva pro ryby, je vhodné do téchto krmiv
zamérne pridavat kvalitni tuk, aby se v nich tvoftila tukova zasoba velmi kvalitniho slozeni a omezila se
tvorba tuku z pfijatych sacharidii. Pro ziva krmiva sladkovodnich a vSezravych motskych ryb staci ptidavat



fepkovy olej, pro motské masozravé ryby se musi piidavat rybi tuk. Takto obohacené krmivo potom

predstavuje vyhodnou energetickou zasobu pii méné castém podavani krmiva.

Jaké jsou doporucené vyZivové hodnoty krmiv pro ryby?

MasozZravé ryby

Bilkoviny minimalné 52% potér, 1ze sniZovat az na 47% u dospé€lych ryb.
Tuky minimaln€ 16% potér, postupné lze snizovat az na 10% u dospélych.
Sacharidy maximalné 15% potér, 1ze zvysit az na 25% u dospélych.
Nestravitelna vlaknina (celul6za) maximalné 1% potér, u dospélych lze zvysit az na 2,5%.

VsezZravé ryby

Bilkoviny minimalné 42% potér, 1ze sniZovat az na 37% u dospé€lych ryb.
Tuky minimalné 8% potér, postupné Ize snizovat az na 5% u dospélych.
Sacharidy maximalné 30% potér, 1ze zvySit az na 40% u dospélych.
Nestravitelna vlaknina (celul6za) maximalné 1,5%, u dospé€lych lze zvysit az na 4%.

Masozravé Krevety

Bilkoviny minimaln€ 65% u mladych, 1ze snizovat az na 55% u dospélych.
Tuky minimalné 14% mlad¢, postupné Ize snizovat az na 10% u dospélych. Obsah cholesterolu by mél byt

minimalné 2%.

Sacharidy maximalné 5% mlad¢, Ize zvysit az na 15% u dospélych.
Nestravitelna vlaknina (celuldza) maximalné 1%, u dospélych Ize zvysit az na 1,5%.

Vsezravé krevety

Bilkoviny minimalné 55% u mladych, lze sniZzovat az na 45% u dospélych.
Tuky minimalné 14% mladé, postupné lze snizovat aZ na 10% u dospélych. Obsah cholesterolu by mél byt

minimalné 2%.

Sacharidy maximalné 15% mladé, 1ze zvysit az na 25% u dospélych.
Nestravitelna vlaknina (celul6za) maximalné 1%, u dospélych Ize zvysit az na 2%.

4/ Vyznam zooplanktonu, miker, grindalu a hmyzu jako krmiva pro ryby

Srovnani doporu¢eného mnozstvi zivin v susin€ krmiva a obsahu zivin v n€kterych zivych krmivech zivych

1 rizné zpracovanych (!).

Nazev Bilkoviny % Tuky % Sacharidy % Vlaknina % Miner.l. %
min.52 ml.- min.16 ml.-10 max.15 ml.-25 max.1 ml.-2,5
Masozravé ryby - dop. mnozstvi 47.dosp. dosp. dosp. dosp.
min.42 ml.- max.30 ml.-40 max.1,5 ml.-4
VsSezravé ryby - dop. mnozstvi 37.dosp. min.8 ml.-5 dosp. dosp. dosp.
min.65 ml.- min.14 ml.-10 max.15 ml.-25 max.1 ml.-1,5
Masozravé krevety - dop. mnozstvi 55.dosp. dosp. dosp. dosp.
min.55 ml.- min.14 ml.-10 max.15 ml.-25
VsSezravé krevety - dop. mnozstvi 45.dosp. dosp. dosp. max.1 ml.-2 dosp.
Artemie vajicka odskorapk. 56 - 60 19-24
Artemie nauplie 41,6 -63 7-231 10,5-22,79
Artemie 3 dny nauplie 41-51 11-16
Art. 5 dni 64 - 68 10 - 16
A. nedosp. + dosp. Kultiv. 44 -62,5 6-19,5 20,00 20,00
A. dosp.pfirodni 44 - 69,0 24-19,3 20,00 20,00
A. dosp. mraz. 5,00 1,00 0,80 0,90
Bosmina 2,50 <1
Cyclops strenuus 9,00 3,00
Mikroplankton mraz. 0,60 0,50 0,50 0,30
Mikry 40,00 20,00




Nazev Bilkoviny % Tuky % Sacharidy % Vlaknina % Miner.l. %
Okruzaci 26,30 2,40
Roupice zivé 15,00 10,00
Roupice sus. 70,00 15,20 9,80
Roupice sus. jiny rozbor 32,9-56 10 - 15,6 14,60 0,90 5,00
Niténky mraz. 6,20 2,60 0,50 0,60
Dafnie nauplie 58,90 6,40 18,50
Dafnie dospélé sus. 37-604 7-218 1,00 10,00 7,00
Dafnie mraz. 4,20 0,40 0,70 0,60
Daphnia pulex zivé 2,50 <1
Moina macropoda ziva 2,50 <1
Gammarus mraz. 7,00 1,00
Blesivci sus. 40-51,2 6-64 15,00 15,00
Hyalella azteca 7,00 1,00
Komafi larvy éerné zivé 10,00 4,00
Koméfi larvy éerné mraz. 5,00 1,10 0,95 0,85
Pakomafri larvy éervené zivé 6,70 1,50
Pakomafi larvy €ervené mraz. 4,80 0,70 1,00 0,40
Pakomati larvy ¢ervené sus. 48,3 - 58 7-10,6 18,90 12,00 15,00
Pak.l.¢erv.mraz. 4,80 0,70 0,40 1,00
Koretra cerstva 4,00 <1
Koretra mrazena 5,20 0,75 0,35 0,50
Mysis 4-10 1,00
Krill Euphausia superba 16,00 2,20
Dendrobaena sp. 11,00 1,50 1,50
Lumbricus terrestris 12,00 1,50 1,50
Acheta domestica cvréek dom. 62,00 7,50 7,00 4,60
Drosophilla sp. 20,00 14,00 2,00
Galleria melonella zavije¢ voskovy 16,00 19,00 1,00
Larvy hmyzu priimérné 67,80 14,60
Tenebrio molitor potemnik 20,00 15,00
Tenebrio molitor larva v sus. 48,31 40,46 8,31 2,92
Tenebrio molitor nymfa v sus. 55,30 36,54 4,89 3,27
Tenebrio molitor dospéli v sus. 59,43 28,33 9,08 3,16
Zophobas morio potemnik 19,00 18,00
Kobylky éerstvé Kena 63,50 1,14 0,20 5,13 8,70
Kobylky su$ené Tanzanie 51,60 10,90 14,00
Rhynchophorus phoenicis nosatec 56,60 12,00 9,90
Moucha domaci larva 59,65 19,00 14,09
Slavka 14,50 2,20
Jikry 11,40 1,60 0,90 0,10
Sinice 23,60 2,10 15,40
Zelené fasy 19,60 2,30 18,00
Okrehek 18,20 3,90 31,70
Sladkovodni krevety 42,00 5,00 4,50 30,00

Vyznamnou vyhodou zooplanktonu je obsah enzymi v travici soustavé zooplanktonu vhodny i pro ryby,
pomaha travit dalsi obsah travici soustavy.
Vyhodou krmného hmyzu je obsah biologicky aktivnich latek, ovliviiujicich pfemény hmyzu, které

ovliviyji i ryby.

Aminokyselinové zastoupeni v proteinu jednotlivvch zivych krmiv

Ve sloupci pod ozna¢enim Ryby je porovnani zastoupeni aminokyselin v proteinu krmiva ve srovnani
s proteinem ryb, v procentech, ve smyslu Rubnerova a Wolfova zakona.




Dal§im vyznamnym tdajem je celkové zastoupeni vyznamnych aminokyselin v celkovém proteinu,

v procentech. Pod timto udajem je také uveden skute¢ny obsah aminokyselin v gramech.

Zkratky Glu/Glx znamenaji soucet obsahu glutaminu a kyseliny glutamové, zkratky Asp/Asx znamenaji
soucet obsahu asparaginu a kyseliny asparagové.

Artémie nauplie

Ryby

54,61 =His+Try souget

94,38 =BCAA vyznam.

80,91 =Lysin AMK

82,08 =Threonin %

50,45 =Met+Cys 46,83

158,56 =Phe+Tyr AMK v g

174,26 7,20 | Fenylalanin

68,09 4,40 | Valin

135,79 8,20 | Arginin

112,09 5,70 | Isoleucin

102,97 8,40 | Leucin

100,90 3,10 | Metionin

80,91 7,80 | Lysin

82,08 4,00 | Treonin

76,32 11,40 | Glu/GlIx

86,22 9,50 | Asp/Asx

0,00 7,60 | Taurin

0,00 0,00 | Cystein

100,29 5,10 | Glycin

62,03 2,30 | Histidin

142,86 5,60 | Tyrosin

47,20 0,30 | Tryptofan
4,10 | Alanin
5,00 | Prolin
4,50 | Serin

Chybi tryptofan, nedostatek metioninu a cysteinu je vyvazen obsahem taurinu.

Artémie odrostla nedospéla

Ryby

85,62 =His+Try souget

113,20 =BCAA vyznam.

91,34 =Lysin AMK

103,38 =Threonin %

35,52 =Met+Cys 46,54

126,64 =Phe+Tyr AMK v g

138,56 2,75 | Fenylalanin

103,08 3,20 | Valin

92,74 2,69 | Arginin

121,18 2,96 | Isoleucin

115,35 4,52 | Leucin

48,11 0,71 | Metionin

91,34 4,23 | Lysin

103,38 2,42 | Treonin

106,48 7,64 | Glu/GIx

109,97 5,82 | Asp/Asx

0,00 0,00

22,93 0,14 | Cystein

109,72 2,68 | Glycin

72,99 1,30 | Histidin

114,72 2,16 | Tyrosin

98,25 0,30 | Tryptofan
3,61 | Alanin
3,29 | Prolin




| | | | | 2,63 | Serin

Velky nedostatek sirnych aminokyselin methioninu a cysteinu.

Buchanky vSeobecné

Ryby

39,26 =His+Try souget

97,32 =BCAA vyznam.

74,88 =Lysin AMK

103,17 =Threonin %

66,50 =Met+Cys 29,03

122,42 =Phe+Tyr AMK v g

95,89 2,64 | Fenylalanin

104,97 4,52 | Valin

162,04 6,52 | Arginin

98,87 3,35 | Isoleucin

88,12 4,79 | Leucin

86,95 1,78 | Metionin

74,88 4,81 | Lysin

103,17 3,35 | Treonin

121,07 12,05 | Glu/GIx

99,44 7,30 | Asp/Asx

0,00 32,70 | Taurin

46,04 0,39 | Cystein

129,86 4,40 | Glycin

78,52 1,94 | Histidin

148,94 3,89 | Tyrosin

0,00 0,00 | Tryptofan
5,44 | Alanin
5,13 | Prolin
3,37 | Serin

Vyvazenéjsi zastoupeni aminokyselin, nedostatek sirnych aminokyselin je vyvazen obsahem taurinu, ale
celkové niz$i zastoupeni vyznamnych aminokyselin ve srovnani s artémii.

Divoky zooplankton pramér

Ryby

93,40 =His+Try souget

77,52 =BCAA vyznam.

98,79 =Lysin AMK

62,18 =Threonin %

110,38 =Met+Cys 26,38

64,28 =Phe+Tyr AMK v g

73,34 2,10 | Fenylalanin

84,85 3,80 | Valin

236,58 9,90 | Arginin

68,11 2,40 | Isoleucin

79,60 4,50 | Leucin

220,75 4,70 | Metionin

98,79 6,60 | Lysin

62,18 2,10 | Treonin

19,32 2,00 | Glu/GIx

27,50 2,10 | Asp/Asx

0,00 32,70 | Taurin

0,00 0,00 | Cystein

652,67 23,00 | Glycin

50,59 1,30 | Histidin

55,22 1,50 | Tyrosin

136,21 0,60 | Tryptofan
9,10 | Alanin
0,00 | Prolin
3,80 | Serin




Zajimavy je vysoky obsah taurinu. Celkové nevyvazené zastoupeni AMK, v§eobecné chybi esencidlni
aminokyseliny, viz nizky souet vyznamnych aminokyselin. Tento tdaj by mél byt vystrahou pro ty, kteti
povazuji smés zooplanktonu za jednoznacné nejlepsi krmivo.

Mikry

Ryby

169,27 =His+Try souget

105,49 =BCAA vyznam.

88,30 =Lysin AMK

103,92 =Threonin %

38,58 =Met+Cys 34,63

105,27 =Phe+Tyr AMK v g

122,57 4,70 | Fenylalanin

106,71 6,40 | Valin

117,77 6,60 | Arginin

108,06 5,10 | Isoleucin

101,71 7,70 | Leucin

77,16 2,20 | Metionin

88,30 7,90 | Lysin

103,92 4,70 | Treonin

92,33 12,80 | Glu/Glx

107,57 11,00 | Asp/Asx

0,00 32,70 | Taurin

0,00 0,00 | Cystein

135,61 6,40 | Glycin

84,27 2,90 | Histidin

87,96 3,20 | Tyrosin

254,27 1,50 | Tryptofan
8,80 | Alanin
5,40 | Prolin
3,70 | Serin

Zdanlivy nedostatek sirnych aminokyselin je dopln¢k vysokym obsahem taurinu, dalsi limitujici AMK je
lysin, ale jinak pomérn¢ vyhodné poméry AMK, Skoda, Ze soucet vyznamnych AMK neni vyssi.

Acheta domestica

Ryby
107,54 =His+Try souget
115,45 =BCAA vyznam.
75,94 =Lysin AMK
93,89 =Threonin %
31,91 =Met+Cys 41,50
103,18 =Phe+Tyr AMK v g
69,61 2,20 | Fenylalanin
121,38 6,00 | Valin
129,90 6,00 | Arginin
107,98 4,20 | Isoleucin
116,99 7,30 | Leucin
63,83 1,50 | Metionin
75,94 5,60 | Lysin
93,89 3,50 | Treonin
102,40 11,70 | Glu/GlIx
104,42 8,80 | Asp/Asx
0,00 0,00
0,00 0,00 | Cystein
151,68 5,90 | Glycin
91,67 2,60 | Histidin
136,74 4,10 | Tyrosin
123,40 0,60 | Tryptofan
9,50 | Alanin




6,20 | Prolin

4,90 | Serin
Nedostatek sirnych AMK, dalsi limitujici je lysin.
Rhynchophorus phoenicis
Ryby
339,22 =His+Try souget
86,92 =BCAA vyznam.
57,58 =Lysin AMK
88,50 =Threonin %
166,80 =Met+Cys 49,68
105,38 =Phe+Tyr AMK v g
139,07 4,13 | Fenylalanin
60,28 2,80 | Valin
116,58 5,06 | Arginin
94,39 3,45 | Isoleucin
106,08 6,22 | Leucin
92,83 2,05 | Metionin
57,58 3,99 | Lysin
88,50 3,10 | Treonin
120,24 12,91 | Glu/GlIx
88,64 7,02 | Asp/Asx
0,00 0,00
240,76 2,20 | Cystein
80,71 2,95 | Glycin
129,07 3,44 | Histidin
71,70 2,02 | Tyrosin
549,37 2,51 | Tryptofan
3,05 | Alanin
2,11 | Prolin
3,27 | Serin

Nizky limitujici obsah velmi vyznamné aminokyseliny lysinu. Tryptofan se dostava do pozice vice nez
Ctyfnasobného zastoupeni ve smyslu Wolfova zakona.

Moucha domaci - larva

Ryby

39,54 =His+Try souget

76,26 =BCAA vyznam.

77,65 =Lysin AMK

89,18 =Threonin %

94,82 =Met+Cys 52,09

230,24 =Phe+Tyr AMK v g

176,66 3,51 | Fenylalanin

73,69 2,29 | Valin

76,45 2,22 | Arginin

76,06 1,86 | Isoleucin

79,03 3,10 | Leucin

94,76 1,40 | Metionin

77,65 3,60 | Lysin

89,18 2,09 | Treonin

89,51 6,43 | Glu/Glx

91,35 4,84 | Asp/Asx

0,00 0,00

94,87 0,58 | Cystein

91,19 2,23 | Glycin

79,08 1,41 | Histidin

283,82 5,35 | Tyrosin

0,00 0,00 | Tryptofan
3,00 | Alanin
2,37 | Prolin




| | | | | | 2,08 | Serin |
Nizké zastoupeni lysinu a vétvenych aminokyselin, ale jinak pomérné¢ dobré poméry AMK a také celkove
vysoky soucet vyznamnych AMK!

Chironomus (patentky)

Ryby

346,39 =His+Try soudet

93,67 =BCAA vyznam.

70,44 =Lysin AMK

114,01 =Threonin %

100,47 =Met+Cys 89,53

92,14 =Phe+Tyr AMK v g

184,27 3,70 | Fenylalanin
85,97 2,70 | Valin
98,82 2,90 | Arginin

109,26 2,70 | Isoleucin
85,77 3,40 | Leucin

200,93 3,00 | Metionin
70,44 3,30 | Lysin

114,01 2,70 | Treonin
0,00 0,00 | Glu/GlIx
0,00 0,00 | Asp/Asx
0,00 0,00

0,00 0,00 | Cystein
0,00 0,00 | Glycin
77,69 1,40 | Histidin
0,00 0,00 | Tyrosin

615,08 1,90 | Tryptofan

V tabulce nejsou uvedeny neesencialni AMK (zkreslend hodnota souctu). Nizky obsah lysinu, tryptofan je v
postaveni nadbytecné AMK ve smyslu Wolfova zdkona! Patentky maji obvykle pfiznivé slozeni tuku.

Co si zjistit pfed zahdjenim umélého chovu?
Jesté pred tim, nez zacnete chovat krmné Zivocichy, si zjistéte okolnosti, které mohou zptisobit velké
problémy nebo zbytecné snazeni.

1/ Riziko uniku. Pokud chcete chovat krmné zivocCichy, jednim z prvnich hledisek rozhodovani by méla byt
moznost jejich tiniku mimo jim vymezeny prostor a nasledky, které tim vzniknou. Jsou i velké mezidruhové
rozdily. Platit desinsekci panelového domu, kam utekli vasi §vabi nebo cvréci, znamena nejen financni
naklady, ale také zhorSeni rodinnych a sousedskych vztahti.

2/ Ochota konzumace. Pfed tim, nez se za¢nete zabyvat chovem, si zjistéte, zda viibec jsou ryby ochotné
tento druh krmiva pozirat. Je nutno to vyzkouset, informace od jinych osob nemuseji souhlasit se
skutecnosti. Pofid’te si vzorek Zivocichil a predlozte jej svym chovanciim.

3/ Snadnost chovu, sezénnost atd. Podle moZznosti si zjistéte, zda viilbec mtizete poskytnout vhodné
podminky pro umélou kultivaci a zda vam celkové technicky, rychlosti mnozeni, typem krmiva a podobné
vyhovuje.

Ptiklady potizi:

a/ Roupice Enchytraeus albidum a zizala obecna Lumbricus terrestris jsou typicky chladnomilné organismy,
kterym vyhovuji nizsi teploty. Pokud budou drzeny v teplotach 20 — 25°C, vysledku budou $patné.

b/ Zavije¢ voskovy Galleria melonela je vyzivovy specialista, ktery musi mit specialni krmivo.

¢/ Nektery hmyz se vyviji pomérné dlouho, méné€ pruzna vyroba krmiva pro vétsi potiebu.

d/ Obtizné oddélovani zivocichli od substratu, nutno zvladnout technologii.




Orientacni doby vyvoje nékterych krmnych Zivocichii:

Pocet
dnt
Optim.
Druh teplota Embryo Larva Kukla  Pohl.dosp.
Acanthoscelides obtectus zrnokaz (nosatec) fazolovy 27 3-15 18-23 1225
Acheta domestica cvréek domaci 32 7-10 32-42 3-4
Alphitobius diaperinus potemnik 26 5 30-35 3-4 10
Blaberus craniifer Svab smrtihlav 30 45 1285(()) 10-15
Carausius morosus pakobylka indicka 23 55-80| 90-150 14
Clitumnus extradentatus pakobylka rohata 23 30-40 150 12-20
Drosophila melanogaster octomilka 25 1 10 4-5 3
Ephestia kuehniella zavije€ obilni 25 4 30 - 36 8 1
Galleria melonela zavije€ voskovy 28 4 35 7-9 1-2
Gnathocerus cornutus potemnik mouény (Etverorozec obilni) 26 6 40 - 50 12 12
Gryllus bimaculatus cvréek dvouskvrnny 30 9 36 - 39 10
Gryllus spec. cvréek 30 10-12| 45-50 5-10
Leucophaea maderae Svab madeirsky 30 58 150 10-15
Locusta migratoria saranCe stéhovava 30-32 10 20 8-11
Musca domestica moucha doméci 27-28 1-2 10 10 3
Pachnoda butana zlatohlavek skvrnity 22-25
Periplaneta americana Svab americky 30 36 175 10-15
Pholeogryllus geertsi cvréek 25 50 22%% 20 - 30
Plodia interpunctella zavije€ paprikovy 28 5 25-30 8 1
Tenebrio molitor potemnik nicivy 26 6 11%3(()) 6-8 10
min.15 —
Thermobia domestica rybenka domaci opt.32 - 41 12-13 30-130
Zophobas morio potemnik peruansky 27 -29 8-12 35-42 %5(()) 21

PoznamKky Kk néktervm skupinam a druhim krmnvch Zivoéichu:

Poznamky nejsou navodem ke kultivaci, ale tykaji se hlavné n¢kterych okolnosti jejich krmeni a vlivu na
kvalitu zivého krmiva.

Zooplankton obecné

Do této skupiny krmnych zivoc€ichi patii zejména viinici, buchanky, perloocky, sladkovodni a slanovodni
zabronozky, komafi a pakomaii larvy. VétSina zooplanktonu se Zivi filtraci vody a tim ziskavani plovoucich
zdrojti Zivin, ve velikosti od 1 do 100 mikront. Nékteii jsou 1 predatofi a napadaji veétsi organismy. Veskery
zooplankton mé rychly metabolismus a musi mit neustaly pfisun krmiva, obvykle po 4 hodinéach jiz
vyhladovi a ztraci krmnou hodnotu. Daji se krmit divokymi i péstovanymi plovoucimi fasami, susenou
spirulinou, susenou nemletou chlorellou, velmi (cenové) vyhodné se daji pouzivat susené krmné kvasnice, 1
jiné zdroje zivin, které 1ze jako jemnou disperzi rozmichat do vody, aniz by se rozpoustély. Mohou se
obohacovat kvalitnimi tuky (rybi tuk, fepkovy ¢i sojovy olej) formou emulze nebo jinak obohacovanych

krmiv. Ve vétSich objemech vody se soucasné kultivuje fasa a zooplankton.

Je tfeba pocitat s tim, ze organismy mohou individudlné vylucovat latky tlumici jejich celkovy pocet
v daném objemu vody, a vodu je proto nutno ménit. Schopnost produkovat ur¢ité mnozstvi krmné hmoty na

jeden litr vody je odli$na podle druhi.

Perloocky

Dafnie. Obvykle vyZaduji tvrdsi vodu, pokud je mekkd, doporucuje se pfidat az 250 mg uhli¢itanu
vapenatého (a podobné) na 1 1. Naro¢né na chemické znecisténi. Jejich rist v kultuie podporuje pridavek

EPA a DHA. Pro déletrvajici intenzivni kulturu je nutné pfidavat vitaminy sk. B a inositol.




Moina. Vyzaduje rovnéz ptidavek EPA a DHA. V praxi ma obvykle vyssi obsah bilkovin nez dafnie, a vyssi
vytéZnost.

Buchanky

Jsou v rizné velikosti i rychlosti vyvoje. Jako zdroj prachového krmiva jsou vhodné nejmensi druhy nebo
Cyclops strenuus, ktery roste pomalu. Buchanky jsou povazovany za vhodnéjsi krmivo neZ artémie, maji
vysoky obsah travicich enzymu podporujicich traveni ostatnich slozek krmiva, jsou rychleji stravitelné nez
artémie.

Zabronozka solna Artemia salina
D4 se kultivovat nejen jako nauplia pro nejmensi potér, ale odkrmit az do dospélosti pomoci krmnych
kvasnic €i spiruliny i jinych krmiv.

Sladkovodni Zabronozky
Krmi se kvasnicemi, fasami, pfipadné mikrojemnymi krmivy nerozpustnymi ve vode¢.

Mikry

Maji lepsi zastoupeni aminokyselin i omega-3 mastnych kyselin nez artémie. Pro levnou velkoprodukci se
kultivuji pouze na kasi z mouky a vody, 70 g mouky na 100 cm”. Obden se postiikaji vodou s rozpuiténymi
7ivymi kvasnicemi (pekaiskym drozdim), nebo se pfidava 0,5 g tohoto drozdi kazdy tyden na 100 cm’.
Kvasnice brani rlstu parazitickych hub, které se projevuji jako matny povlak na kultuie, kterou dokézou
zlikvidovat. Také se mikry mohou vyhodné obohacovat tukovou emulzi, takze na posttikovou tekutinu se
pouzije 900 ml vody, 100 ml rybiho tuku nebo fepkového oleje, 10 — 20 g praskového lecithinu nebo
suSenych zloutkt, ptipadné se ptida drozdi, a dikladné se promixuje. Pro narocné druhy ryb se mtze

vvvvvv

Roupice a grindal

Jsou rodové piibuzné, ale roupice jsou chladnomilné, vyzaduji teplotu do 15°C, kdezto grindal vyzaduje
kolem 25°C. Mohou se také obohacovat kvalitnimi tuky podobné jako mikry, olej se pfidava piimo do
krmné smési v mnozstvi kolem 15% v suSin€ krmiva.

Zizaly

Klasické zahradni Zizaly Lumbricus terrestris nejsou vhodné, protoze vyzaduji pro kultivaci teplotu kolem
10°C.

Vhodngjsi jsou zizaly Dendrobaena sp., nebo Eisenia andrei, které snaseji vyssi teploty a uméle se chovaji.
Nasadu zizal tedy neziskavame sbérem zizal na zahrad¢, ale zakoupenim nasady z umélého chovu.

Zizaly jsou vyzivovi specialisté. Nezerou koiinky, ani listi nebo zeleninu, jak se nékdy v navodech na jejich
chov uvadi. Zivi se mikroorganismy v ptidé. Tyto mikroorganismy fermentuji organické suroviny (listi,
zeleninu, ovoce) a jejich piidavani podporuje tvorbu mikroorganismt a vyzivu zizal. Typickym tradi¢nim
vhodnym krmivem doporucovanym jiz padesat let pro krmeni zizal je Melta nebo z ni vyvarena sedlina.
Melta se vyrabi z prazeného kotene ¢ekanky a obili. Obsahuje hodné prebiotickych sacharidl (viz nize), coz
evidentn¢ zizalam prospiva. Naopak pokud se pouzije sedlina z klasické kavy, nedava dobré vysledky.
Vhodné jsou tedy vSechny materialy, které se dobie fermentuji, a je vhodné podpoftit jejich fermentaci pred
zkrmenim, podobné jako kdyz se naklada zeli. Naptiklad posekana trava nebo rozdrcena zelenina (¢im
jemnéjsi, tim lepsi) se mize zkombinovat s drcenym odpadem z ovoce (zdroj jednoduchych sacharidii
podpoii fermentaci, staci i malo) a ptidaji se prebiotika a promicha se. Potom nebo po ¢aste¢ném zakvaseni
se zkrmi (zahrabou do substratu). Nejsou vhodné nezkvasitelné materialy jako zivocisny odpad, tuky,
sili¢naté suroviny.

Moucha domaci (Musca domestica)
Mohou se pouzit 1 jiné mouchy. Dulezité je nekrmit larvami z divokych zdroju z hnijiciho masa a podobné,
kde je predpoklad pfenosu patogennich mikroorganismil. Pro zalozeni kvalitniho chovu z divokého zdroje je



tteba nechat mouchy naklast vajicka na Cerstvé maso nebo syr, vajicka odebrat a povrchové vydesinfikovat.
Potom se kultivuji na klasickych ptadach, ke kterym je vhodné pridat prebiotika.

Octomilky (Drosophilla sp.)

V lidovych predstavach i akvaristické literatute jsou octomilky povazovany za konzumenty hnijiciho ovoce.
Ve skute¢nosti jsou to vyzivovi specialisté, kteti se zivi kvasinkami. K vyhledavani kvasinek maji velmi
citlivé ¢idla na produkty kvasnych procesi. Umélé pldy se sestavuji ze smési kvasinek a surovin, kde
ptipadné mohou byt kvasinky delsi dobu kultivovany.

Chvostoskoci (Collembola)

Lze je krmit béZnou smési vyhovujici krmeni ryb. Snaseji extrémni teploty, véetné chladu. Je nutno pocitat
s tim, Ze néktefi chvostoskoci mohou napadnout ¢loveka a zptsobuji kozni potize, podobné napadeni
parazity (vyrazky, Stipance).

Ostatni krmny hmyz

Typicka kultivace vypada tak, ze se pouziva vyzkouSeny substrat, ktery ma urcitou vhodnou vlhkost.
Krmivo se musi podavat oddélené od substratu, aby nezacal plesnivét. Podobné voda se musi podavat tak,
aby nedochazelo k plesnivéni substratu nebo utopeni hmyzu. Nejnovéjsim trendem je pouzivani krmiv nebo
vody v podobé¢ gelu.

Problematika intenzivniho chovu krmnych Zivocichi

Z hlediska vyzivy lze ovliviiovat i zdravotni stav kultury. Nutri¢n¢ definovana vyziva snizuje riziko
zdravotnich potizi vznikajicich z nevyvazeného krmiva. Zdravotni stav a prevence se da velmi G¢inné
zlepSovat pomoci prebiotik.

Prebiotika v chovu krmnych Zivocichi

Prebiotika jsou latky, které vyrazné podporuji riist a mnozeni ptiznivé mikroflory v travicim Ustroji a
potlacuji vyskyt patogennich mikroorganismii. Jejich ucinek je tak vyrazny, ze pti dostate¢nych davkach
dokazou velmi rychle béhem n¢kolika hodin (!) potlacit nezddouci baktérie v tradvici soustaveé a omezit
postupn¢ i nékteré mikroorganismy, které se z travici soustavy dostaly i do organismu. Bézné dostupnymi
prebiotiky jsou fruktooligosacharidy (FOS) a galaktooligosacharidy (GOS). Fruktooligosacharidy se davkuji
v mnozstvi nejméné 10 g do 1 kg krmiva, galaktooligosaridy jsou mnohem ucinnéjsi a davkuji se

v mnozstvi nejméné 1 g do 1 kg krmiva. Mohou se i vzijemné kombinovat. Pfi pozadavku velmi silnych
ucinkl se davkovani mize az dvacetinasobné zvysit.

Taurin

Taurin neni aminokyselina, ale je to organicka kyselina s obsazenou aminoskupinou. Proto se pti rozborech
na obsah aminokyselin nemusi uvadét. Pokud je vSak rozbor udé€lan, je zjistén pomérné vysoky obsah
taurinu v zooplanktonu 1 hmyzu. Je nejvice zastoupenou dusikatou sloZzkou v bunécné tekuting. Taurin je
kviili pozitivnim G¢inkiim na metabolismus vhodné ptidavat i do smési pro krmné zivoc¢ichy. V organismu
je vychozi latkou pro tvorbu taurinu aminokyselina methionin. Methionin je nutny pro novotvorbu
bilkovinnych fetézct (rtst tkan€). Pfidavani taurinu Setii methionin, takze se nemusi odbouravat a vice
muze podporovat rust zivoc¢ichi.

Poznamka na zavér:

Pokud by n¢kdo narazil na udaje o sloZeni, ¢i jesté 1épe aminokyselinové zastoupeni v zivych krmivech,
prosim o poslani odkazu nebo naskenovanych tidajii na e-mail: novak@bolid.cz . D4 se to vyuzit
nasledovné:

1/ pro samovyrobce domacich mrazenych smési zivého krmiva spocitat optimalni poméry ve smési.

2/ pro samovyrobce zivych krmiv se d4 namichat smés, ktera ma lepsi vyzivné vlastnosti nez smési michané
,haslepo* a mize dat lepsi vysledky, v praxi az dvojnasobnou vytéznost grindalu, lepsi sloZeni pro
enkapsulaci a podobné.




